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SAFE lzdzivotaju Empatijas spéles
S P/—\C E pastaiga Neformalas izglitibas rokasgramata

INSTRUKCIJAS

Aktivitates mérkis.

Eksperimenta laika 10 cilvéku vidi katram dalibniekam, fokuséjoties uz savam identitates
Skautném un vertibam, japarliecina paréjie, kapéc tiesi vini ir pelnijusi izdzivot, lai turpinatu
Latvijas civilizaciju péc hipotétiskas apokalipses.

Vélamais norises vietas izkartojums.

Pirms aktivitates uzsakSanas, tas norises vietu (telpa, istaba, pagalms) nepiecieSams pilniba
atbrivot, un uz gridas apli novietot kréslus (vai spilvenus), kur sasésties aktivitates daltbniekiem.

Instrukcijas.

Spéles dalibnieki (8-10 kopa) tiek aicinati ienemt savu vietu aplt (apséZoties uz krésla, ar
sejam uz apla vidu (lai visi daltbnieki cits citu redz)).
Vaditaji nolasa eksperimenta instrukcijas:

o

“Iztélojieties situdciju, kurd kopa ar astoniem paréjiem — seit esosajiem — cilvékiem
atrodaties grimstosa laiva. Jums katram ir savi sapni, savas gimenes un atminas.
Jas esat daZadi savas vértibas, dzimuma, adas krasa, seksualitaté un religiskaja
parlieciba. Laiva lidz krastam nonaks, bet ar nosacijumu, ka taja paliek tikai viens
cilvéks un jasu parzina ir izvéle — kurs tas bis?”

Kopa aktivitati veido tris kartas:

1.

Pirmaja karta katram dalibniekam ir iespéja iepazistinat paréjos ar sevi, izklastot 3
savas identitates Skautnes, izmantojot tas ka pamatojumu sev par labu (piem.,

“Pirma identitate, kuru vélos pieminét, kapéc, manuprat, man ir jabat starp
izdzivojusajiem, ir tas, ka es esmu no laukiem, un tapéc maku izmantot daZadus
rikus un instrumentus, ko vajadzés izmantot”).

o péc pirmas kartas visi uz klaja esoSie cilveki ir aicinati veikt anonimu
balsojumu —individuali — par personu, ko neuzskata ka pietiekami vertigu,
lai turpinatu celu uz klaja, nemot véra vinu identitates Skautnes (lidzigi ka
tas ir realitates Sova “lzdzivotaji”).

Otraja karta uz klaja palikusajiem dalibniekiem jaizklasta sava nodarboSanas,
izmantojot to ka pamatojumu sev par labu (piem., “Es esmu drste — esmu izglitota
kimija un medicind, un tapéc basu Joti vértiga un noderiga sabiedribas locekle”).

o péc otras kartas visi uz klaja palikusie cilveki ir aicinati veikt anonimu
balsojumu —individuali — par personu, ko neuzskata ka pietiekami vertigu,
lai turpinatu celu uz klaja, nemot véra vinu nodarbosanos.

Tresaja karta pedejie uz klaja esosie dalibnieki izklasta 3 vértibas, péc kuram vadas
ikdiena (piem., “Viena no manam dzives vértibam ir uzticésSands. Jo man liekas, ka




cilvéki var Joti daudz panakt, ja vini jat so uzticésanos, ja vini jat, ka viniem tic. Ja
ir kads, kas zina, ka vini to var izdarit, tad principd jau nekas nav neiespéjams”).

o péc tresas kartas visi aiz borta atstatie (proti, ieprieks izbalsotie) cilvéeki ir
aicinati veikt anonimu balsojumu — individuali — par personu, ko uzskata
par labako civilizacijas turpinataju.

e Aptuvenais izbalsojamo cilveku skaits ir atkarigs no sakotnéjas grupas izméra, bet kopuma
péc pirmas kartas vajadzetu atvadities no 30% dalibnieku, un péc otras kartas — 50% (lai
uz treso kartu paliek atlikusie 20%).

e Peéc péedéja balsojuma balsis tiek apkopotas un uzvarétajs — uz hipotétiska klaja pedeja
palikust persona — tiek pazinota visai grupai.

Péc aktivitates...

Butiba galvena aktivitates sastavdala ir t.s. “refleksijas aplis”, kura laika visiem aktivitates
dalibniekiem vélams briva formata izdiskutét eksperimenta gaita ieglitas atzinas. Sie ir daZi no
potencialajiem jautajumiem:

e Vai arl realitate ir ta, ka apzinati vai neapzinati kadu cilvéku vai cilvéeku grupu vértéjam
augstak tikai péc ta, kadi vini piedzima, ko vini dara vai ko vini jut?

e Ka un kapéc vestures gaita — globali un / vai Latvija — ir mainijusies sabiedribu uzskati par
to, kas cilvékos vértéjams ka célaks, svarigaks, noteicosaks?

e Kadi instrumenti veicina vienlidzigu attieksmi pret visiem neatkarigi no vinu identitates
Skautném, nodarbos$anas un vértibam?

Vélies atstat ieteikumus un atsauksmes?

Dodies uz “Empatijas spélu” aptaujas anketu Seit!


https://forms.gle/mUpGq996BuQoPZvWA

