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SAFFE Slepto aizspriedumu Empatijas spéles
S P/—\C E pastaiga Neformalas izglitibas rokasgramata

INSTRUKCIJAS

Aktivitates mérkis.

St eksperimenta mérkis ir noskaidrot, kadas ir Latvijas sabiedriba mito$as sléptas asociacijas un
ari aizspriedumi pret dazadam sociali ekonomiskajam grupam.

Vélamais norises vietas izkartojums.

St ir vislaikietilpigaka aktivitate visu Empatijas spélu vidi, un ta prasa zindmu sagatavo$anos.
Pirmkart, $1 “pastaiga” javeic divos piegajienos (katra piegajiena to istenojot ar vienu no divam
daltbnieku grupam). Aktivitati var 1stenot ka klatiené (viena plasa telpa, kur visiem vienas grupas
daltbniekiem — vienalga cik daudz — ir iespéjams sasésties), ta ari tieSsaisté (izmantojot Zoom,
Google Meet vai citu konferences platformu).

Instrukcijas.

Lai saktu, nepiecieSams sadalit n cilvéku lielu grupu divas demografiski l1dzigas grupas pa
n/2 dalibniekiem katra.

Katrai grupai tiks aprakstiti tris hipotétiski noziegumi, kuru saturi abam grupam tiks
atstastiti identiski. Tacu, kas atSkirsies, bis pasu noziegumu veicéju profili. Si ir
eksperimenta dalibnieku iesp€ja iejusties tiesneSu loma, savukart vaditajiem ta ir iesp€ja,
parbaudit, vai personas ar€jais izskats un citas iezimes var iespaidot dalibnieku sajutas
pret viniem (hipotétiskajiem noziedzniekiem).

Aktivitate sakas, vaditajam uzrunajot pirmos eksperimenta dalibniekus (“A grupu”) un
izklastot noteikumus:

o “Sveiciens visiem! Meés Sodien velamies veikt nelielu fokusgrupas izpéti par
kriminaltiesibu jautdjumiem. Gatavojoties pétijumam, méz uzrundjam bijusos
noziedzniekus, veicam intervijas un uzklausijam vinu stastus. Lai ari Sie visi cilvéki
ir jau uz brivam kajam, jasu uzdevums sodien ir iejusties tiesnesSu loma un izdomat,
kads soda ilgums piemérojams katrai personai par konkréto nodarijumu.”

Viens péc otra tiek noprezentéti tris “likumparkapéji” — vinu portretfoto un noziegumu
apraksti (abas grupas dzird informaciju par vienu un to pasu noziegumu, bet katra grupa
redz pilnigi atSkirigus attélus — vienai no grupam tiek prezentéti attéli, kas atbilst
klasiskajam mdasdienu skaistuma normam, kamér otrai grupai prezentéjami sabiedribas
izpratné mazak pievilcigi personu portreti):



Modelis nr.1 Modelis nr.2 Modelis nr.3
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A \
Paveiktais Seit jis redzat Aleksandru. Tatad siir Jelena. Tatad, si
noziegums  tirgo nelegalas narkotikas . Vins tika atzits par vainigu irJelena. Péc tam, kad vina
un citas apreibinosds vairdk nekd 30 madjoklu @ savu aptuveni gadu veco
vielas. Vins tika arestéts = aplaupiSand Rigad. Vina taktika | bérnu atstaja automasing,
péc izmeklésanas vina | bija  pavisam  vienkdrSa. | kad ara bija ap 25 gradu
dzivesvietd, kur policija | Palaujoties uz cilvéku . temperatira, un pati
kopad ar 26’000 EUR vieglpratibu, vins vélas vakara @ devas uz spélu zali, bérns
skaidr@ naudad atrada | stundds staigdja pa kdpnu | diemZél gdja boja.
amfetamina laboratoriju : telpam un vienkarsi . Elina/Jelena tika notiesata
un 10 kilogramus | parbaudija, kuru dzivoklu | par slepkavibu.
metamfetamina. Bez ta : durvis ir vald un papnéma
tika atrasti un konfiscéti : pirmas mantas, kas stav tuvak
art Cetri ieroCi un viena @ durvim. Lielako dalu savu
automatiska sautene. guvumu vins talak pardeva vai
iekilaja.

o (augstak esoSo modelu attéli HD kvalitaté atrodami Seit; tos var mainit, pielagojot
auditorijai — ieteicams paeksperimentét, mainot modelus, pieméram, izvéloties
portretus, kuros ir personas ar citu etnicitati, vecumu, dzimuma identitates izpausmém,
vaibstiem u.tml.; tapat var variét vardus — piem., grupai A prezentéjot Elinu, kamér grupai
B — Jelenu)

e Peéc katra profila noprezentésanas katrai grupai jaatvel 5-10 minates diskusijai par to, cik
gadu liels cietumsods konkrétajam likumparkapéjam piespriezams (var uzstadit skalu no
1 gada lidz 10 gadiem).

e Péc diskusijas daltbniekiem aizpildama anonima anketa (drukata vai tieSsaistes formata),
kura noradits viens jautajums — “Cik gadu ilgs cietumsods piesprieZams likumparkapéjam
[...]?", daudzpunktes vieta noradot hipotétisko noziedznieka vardu.

e Katras grupas ietvaros process tiek atkartots ari ar atlikusajiem noziedzniekiem.

e Nosleguma vaditajs aprékina katras grupas vidéjos raditajus attieciba uz katram
hipotetiskajam noziedzniekam piespriesto cietumsoda ilgumu. Nemot véra netieSo
asociaciju teoriju, grupa, kurai prezentéti péc sabiedribas normam pievilcigakie modeli,
bltu jabut “labestigakiem”, kamér otrai grupai — “skarbakiem”.

Péc aktivitates...

Butiba galvena aktivitates sastavdala ir t.s. “refleksijas aplis”, kura laika visiem aktivitates
dalibniekiem vélams briva formata izdiskutét eksperimenta gaita iegltas atzinas (ja eksperiments
norit klatieng, Saja bridi abas grupas aicinatas pirmo reizi satikties un sanakt kopa — ka neka, grupa


https://drive.google.com/drive/folders/1tOAPIUSqKLjX_DoefJqlqcE3Cz7_GnKv?usp=sharing

A un grupa B nezinaja par otras grupas eksistenci un eksperimenta patieso mérki). Sie ir daZi no
potencialajiem jautajumiem:

(pirms refleksijas apla visi dalibnieki ir jaiepazistina ar eksperimenta galveno mérki, péc
ka var atklat katras grupas vidéjos balsojumus par katru “noziedznieku”)
Kas, JUsuprat, ir netieSie aizspriedumi? Ka tie atskiras no parastiem aizspriedumiem?

o (atSkirtba ir taja, ka netiesie aizspriedumi ir kaut kas, kas saknojas misu zemapzina
un ne visos gadijumos tiek uzskatiti par kaut ko sliktu — pieméram, caurmeéra
sabiedriba sarokoSanas virieSu starpa tiek uzskatita par normalu lietu, kamér
sarokoties ar sievieti nav gluZi tas pats)

Nemot véra, ka netieSie aizspriedumi ir kaut kas, ko més pasi neapzinamies pilniba, kas ir
tas lietas, kas var tikt vérsta pret kadu kopienu vai individu, ko cilvéki neapzinas, ka tas
var bit aizskaroSas? Proti, kadi komentari vai piezimes, kuras apkartéjie saka, pat ne
obligati aiz Jauna prata?

Ka komunicét ar cilvekiem, kas izsaka standarta aizspriedumus?

Ka netieSie aizspriedumi pret mazak aizsargatajam sabiedribas grupam ietekmé visas
valsts attistibu un socialekonomisko stavokli?

Vai vispar ir vérts cinities ar netiesajiem aizspriedumiem? Varbat ir situacijas, kur fakts,
ka kada sabiedribas grupa tiek uzskatita par vajaku un sliktaku, var palidzét valsts
attistibai kopuma?

Vai JUs redzat tadu Latvijas nakotni, kura ir pilniba briva no aizspriedumiem?

Vélies atstat ieteikumus un atsauksmes?

Dodies uz “Empatijas spéelu” aptaujas anketu seit!


https://forms.gle/mUpGq996BuQoPZvWA

